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PHAÀN 3: TÖÔÙNG PHAÀN CUÛA CAÙC PHAÙP SÔÛ TRI 
 

Treân ñaây, ñaõ noùi choã nöông töïa cuûa caùc phaùp sôû tri roài, coøn töôùng 
cuûa caùc phaùp sôû tri thì neân nhìn thaáy nhö theá naøo? Caùc phaùp sôû tri ñaïi 
khaùi coù ba thöù: 

1. Y tha khôûi töôùng 
2. Bieán keá sôû chaáp töôùng 
3. Vieân thaønh thaät töôùng 
Trong ñaây, Y tha khôûi töôùng laø gì? Laø caùc thöùc do A-laïi-da laøm 

chuûng töû vaø thuoäc veà phaân bieät hö voïng. Caùc thöùc aáy laø gì? Laø thaân 
thöùc, thöùc chuû theå cuûa thaân, thöùc chuû theå cuûa söï tieáp nhaän, thöùc ñöôïc 
tieáp nhaän, thöùc thôøi gian, thöùc soá muïc, thöùc theá giôùi cö truù, thöùc noùi 
naêng, thöùc mình vaø ngöôøi, thöùc thieän, aùc sanh töû. Toùm laïi, thöùc thaân cho 
ñeán thöùc noùi naêng laø do huaân taäp chuûng töû cuûa danh ngoân. Thöùc mình 
vaø ngöôøi laø do huaân taäp chuûng töû ngaõ kieán. Thöùc thìeän aùc sanh töû laø do 
huaân taäp chuûng töû cuûa muôøi hai nhaân duyeân. Caùc thöùc nhö vaäy laø caùi 
töôùng Y tha khôûi tröïc thuoäc ba coõi, naêm ñöôøng vaø ba thöù taïp nhieãm ñöôïc 
bieåu hieän do phaân bieät hö voïng. Nhö vaäy, caùc thöùc naøy tröïc thuoäc phaân 
bieät hö voïng laáy ñaëc tính laø duy thöùc laøm caên cöù cho söï bieåu hieän khoâng 
coù vaø khoâng thöïc. Ñoù laø Y tha khôûi töôùng. 

Bieán keá sôû chaáp töôùng laø gì? Laø nôi xuaát hieän söï vieäc khoâng thaät, 
chæ coù thöùc maø bieåu hieän nhö thaät coù. 

Vieân thaønh thaät töôùng laø gì? Laø chính nôi Y tha khôûi maø caùi aán 
töôïng nhö thaät coù aáy vónh vieãn khoâng coøn. 

Trong möôøi moät thöùc thì thöùc thaân, thöùc chuû theå cuûa thaân vaø thöùc 
chuû theå cuûa söï tieáp nhaän, neân bieát raèng ñoù laø saùu giaùc quan ôû beân trong 
töùc nhaõn caên, nhó caên v. v… Thöùc ñöôïc tieáp nhaän neân bieát raèng ñoù laø saùu 
ñoái caûnh ôû ngoaøi töùc saéc caûnh, thanh caûnh v.v… Thöùc tieáp nhaän neân bieát 
raèng ñoù laø saùu nhaän thöùc töùc nhaõn thöùc, nhó thöùc v. v… Ngoaøi ra, caùc thöùc 



khaùc, neân bieát raèng ñoù laø söï sai bieät cuûa caùc thöùc treân ñaây. 
Neân bieát caùc thöùc nhö vaäy chæ toaøn laø do thöùc taïo ra chöù khoâng 

thaät coù. Söï theå naøy laáy gì laøm ví duï ñeå bieåu thò? Laáy chieâm bao v.v… laøm 
ví duï ñeå bieåu thò. Nghóa laø trong chieâm bao hoaøn toaøn khoâng coù thaät chæ 
coù moät mình thöùc, duø coù ñuû thöùc saéc, thanh, höông, vò, xuùc, nhaø, röøng, 
ñaát, nuùi, bieåu hieän ra nhö thaät nhöng roát cuoäc ñeàu hoaøn toaøn khoâng 
thaät. Do laáy ví duï naøy laøm bieåu thò, theo ñoù neân nhaän thöùc raèng baát cöù 
luùc naøo, nôi naøo cuõng ñeàu chæ coù thöùc. Chöõ “Vaân vaân” neân bieát coøn coù 
nhöõng ví duï nhö aûo thuïaät löøa doái, nhö höôu nai khaùc nöôùc, nhö maét bò 
nhaëm laøm nhoøe v.v… 

Do vaäy, khi thöùc tænh thì baát cöù luùc naøo hay nôi ñaây cuõng thaáy nhö 
chieâm bao, cuõng thaáy chæ coù thöùc. Nhö chieâm bao tænh roài môùi bieát trong 
chieâm bao hoaøn toaøn laø do thöùc caû. Theá thì baây giôø chuùng ta ñang thöùc 
tænh taïi sao khoâng thaáy bieát nhö vaäy? Khi chaân trí thöùc tænh môùi thaáy 
bieát nhö vaäy. Nhö trong chieâm bao caùi thaáy bieát nhö vaäy khoâng chuyeån, 
nhöng thöùc tænh roài thì söï thaáy bieát aáy môùi chuyeån. Nhö vaäy khi chaân trí 
chöa ñöôïc thöùc tænh söï thaáy bieát nhö vaäy khoâng chuyeån. Nhöng khi chaân 
trí ñöôïc thöùc tænh thì thaáy bieát aáy môùi chuyeån. 

Ngöôøi chöa ñöôïc chaân trí thöùc tænh thì ñoái vôùi ñaïo lyù Duy thöùc laøm 
sao ñoái chieáu bieát ñöôïc? Laø do giaùo phaùp vaø ñaïo lyù maø ñoái chieáu ñeå 
bieát ñöôïc. 

Giaùo ôû ñaây laø trong kinh Thaäp ñòa, Ñaáng Baïc-giaø-phaïm ñaõ noùi ba 
coõi nhö vaäy ñeàu laø duy taâm. Laïi nhö trong kinh Giaûi Thaâm Maät, Ñaáng 
Baïc-giaø-phaïm cuõng ñaõ noùi nhö vaäy. Trong kinh aáy Boà-taùt Di-laëc hoûi 
Ñöùc Phaät veà aûnh töôïng ñöôïc thaáy trong ñònh cuøng vôùi taâm trong ñònh 
neân noùi khaùc nhau hay neân noùi khoâng khaùc? Ñöùc Phaät baûo Boà-taùt Di-laëc 
neân noùi laø khoâng khaùc. Taïi sao? Vì aûnh töôïng aáy chæ laø thöùc. Nhö Lai 
noùi ñoái töôïng cuûa thöùc chæ do thöùc bieán hieän. 

Di-laëc thöa: Baïch Theá Toân! Neáu aûnh töôïng trong ñònh khoâng khaùc 
vôùi taâm trong ñònh thì taïi sao taâm aáy trôû laïi bieát laáy taâm aáy? Ñöùc Phaät 
ñaùp: “Naøy Di-laëc! khoâng coù chuùt phaùp naøo laáy ñöôïc chuùt phaùp naøo 
nhöng chính taâm aáy khi phaùt sanh nhö vaäy thì coù aûnh töôïng nhö vaäy bieåu 
hieän. Töïa nhö baûn chaát laøm duyeân trôû laïi thaáy ñöôïc baûn chaát aáy, nhöng 
noùi raèng toâi thaáy aûnh töôïng vaø laïi cho ngoaøi baûn chaát coù caùi aûnh töôïng 
thaáy rieâng bieät khaùc. Taâm ôû ñaây cuõng vaäy, taâm aáy khi phaùt sinh thì töïa 
nhö coù aûnh töôïng nhö vaäy bieåu hieän ñöôïc thaáy rieâng ra. 

Do giaûi nghóa giaùo ôû treân maø lyù cuõng hieån loä. Taïi sao? Vì trong 
taâm cuûa ñònh quaùn thaáy nhöõng aûnh töôïng nhö thaây cheát xanh öù v.v… thì 



khoâng coù caùi xanh öù v.v… naøo khaùc maø chæ laø thaáy taâm mình. Do ñaïo lyù 
naøy, ñoái vôùi caùc thöùc, Boà-taùt neân ñoái chieáu maø bíeát toaøn laø duy thöùc chöù 
khoâng phaûi laø ñoái caûnh thaät coù. Caùi aûnh töôïng xanh öù v.v… cuõng khoâng 
phaûi laø ñoái caûnh do thöùc nhôù thaáy ra vì laø aán töôïng hieän höõu. Hai thöùc 
nhôù veà nghe vaø nghó cuõng laáy aán töôïng quaù khöù laøm ñoái caûnh neân aûnh 
töôïng aáy cuõng chæ laø duy thöùc. Do söï so saùnh suy löôøng nhö vaäy, Boà-taùt 
tuy chöa ñöôïc chaân trí thöùc tænh cuõng coù theå ñoái chieáu maø bieát veà ñaïo 
lyù duy thöùc. 

Nhö vaäy laø ñaõ noùi caùc thöùc nhö trong ví duï chieâm bao v.v… chính 
trong söï ví duï aáy maø thaáy nhaõn thöùc v.v laø duy thöùc. Theá nhöng nhaõn 
thöùc v.v… coù saéc caûnh v.v… thì laøm sao thaáy ñöôïc saéc caûnh v.v… cuõng laø 
duy thöùc? Hoûi nhö vaäy thì cuõng do giaùo vaø lyù vöøa noùi ôû treân maø thaáy 
ñöôïc. Neáu caùc thöùc nhö treân, baûn theå cuõng laø thöùc thì taïi sao bieåu hieän 
ra saéc chaát tröôùc sau nhö moät, toàn taïi laâu daøi vaø lieân tuïc maø chuyeån? Vì 
cuøng vôùi caùc phaùp taïp nhieãm ñieân ñaûo laøm choã nöông töïa. Neáu khoâng 
phaûi nhö vaäy, thì söï ñieân ñaûo cho laø thaät vaø caùi khoâng thaät ñaùng leõ 
khoâng coù. Neáu khoâng coù thì hai thöù chöôùng ngaïi phieàn naõo vaø sôû tri 
ñaùng leõ khoâng coù. Vaø neáu khoâng phaûi nhö vaäy thì caùc phaùp thanh tònh 
cuõng ñaùng leõ khoâng coù. Do ñoù, neân bieát caùc thöùc chuyeån hieän nhö vaäy. 
Trong ñaây coù moät baøi keä ñöôïc daãn ra laøm chöùng cöù: 

Töôùng loaïn vaø theå loaïn 
Neân noùi laø saéc thöùc 
Vaø chaúng phaûi saéc thöùc 
Neáu khoâng, taát caû khoâng. 

Taïi sao thaân thöùc, thöùc chuû theå cuûa thaân, thöùc chuû theå cuûa söï tieáp 
nhaän, thöùc ñöôïc tieáp nhaän vaø thöùc tieáp nhaän cuøng caâu höõu vaø hoøa hôïp 
trong taát caû thaân? Vì coù vaäy môùi trôû neân vieân maõn söï thoï duïng cuûa ñôøi 
soáng. 

Taïi sao noùi thöùc thôøi gian v.v… chuyeån hieän sai bieät? Bôûi vì töø 
voâ thuûy ñeán nay, söï löu chuyeån cuûa sanh töû khoâng coù chaám döùt vì caùi 
theá giôùi chuùng sanh voâ löôïng, vì caùi theá giôùi cuûa theá giôùi khoâng coù soá 
löôïng, vì ngoân ngöõ ñöôïc noùi veà söï vieäc ñöôïc laøm trieån chuyeån khoâng coù 
soá löôïng, vì caên thaân ñöôïc naém giöõ vaø höôûng thoï khaùc nhau khoâng coù 
soá löôïng, vì nhöõng quaû baùo ñaùng öa vaø ñaùng gheùt höôûng chòu khaùc nhau 
cuõng khoâng coù soá löôïng. 

Laïi nöõa, laøm theá naøo ñeå xaùc laäp caùc thöùc nhö vaäy thaønh duy thöùc? 
Ñaïi khaùi coù ba caùch. 

1. Do duy thöùc: vì khoâng coù caùi gì thaät caû. 



 
nhau. 

2. Do hai phaàn: vì coù töôùng phaàn vaø kieán phaàn thuoäc hai thöùc khaùc 
 
3. Do nhieàu thöù: vì coù nhieàu thöù haønh töôùng sinh khôûi. 
Taïi sao coù ba caùch nhö vaäy? Bôûi vì caùc thöùc vôùi nghóa khoâng   coù 

thaät neân ñöôïc thaønh duy thöùc; bôûi vì caùc töôùng phaàn vaø kieán phaàn neân 
thaønh ra hai maët; bôûi vì nhaõn thöùc laáy saéc thöùc laøm töôùng phaàn, laáy thöùc 
cuûa nhaõn thöùc laøm kieán phaàn, cho ñeán thaân thöùc laáy xuùc thöùc laøm töôùng 
phaàn, laáy thöùc cuûa thaân thöùc laøm kieán phaàn, ñeán nhö yù thöùc thì laáy caùc 
thöùc laøm töôùng phaàn, laáy thöùc cuûa yù thöùc laøm kieán phaàn, trong töôùng 
phaàn aáy saéc thöùc laøm toái sô phaùp thöùc laøm toái haäu vì yù thöùc laø chuû theå 
phaân bieät, sinh khôûi töông töï taát caû caùc thöùc. Trong ñaây coù moät baøi tuïng 
laøm chöùng cöù: 

Duy thöùc hai, nhieàu thöù 
Haønh giaû quaùn yù nhaäp 
Do ngoä nhaäp duy taâm 
YÙ cuõng ñöôïc phuïc, lìa. 

Trong ñaây coù moät soá luaän sö noùi chæ coù moät yù thöùc. Moät yù thöùc 
naøy phaùt sinh theo caùi gì thì ñöôïc teân caùi aáy. nhö nghieäp tö duy cuûa yù 
maø goïi laø thaân nghieäp vaø khaåu nghieäp. Hôn nöõa, khi yù thöùc phaùt sinh 
theo moïi caùi sôû y thì sinh ra nhieàu thöù aán töôïng maø quy naïp laïi laø hai 
thöù aûnh töôïng: coù thaät vaø phaân bieät. Laïi nöõa, moïi nôi, yù thöùc cuõng phaùt 
sanh theo aûnh töôïng noù tieáp xuùc vì trong theá giôùi coù hình saéc thì chính 
yù thöùc döïa vaøo thaân nhö nhöõng saéc caên ñeàu nöông töïa vaøo caùi thaân aáy. 
Trong ñaây coù baøi keä noùi: 

Moät mình ñi xa xoâi 
Thaân khoâng nguû trong hang 
Ñieàu phuïc taâm khoù daïy 
Ta noùi chaân phaïm chí. 

Laïi nöõa trong kinh noùi caûnh giôùi maø naêm caên ñi qua thì yù thöùc tieáp 
nhaän ñöôïc heát vì noù laø choã nöông töïa cho naêm caên. Vaû laïi trong möôøi 
hai xöù thöôøng noùi thì thaân saùu thöùc goïi laø yù xöù. Neáu choã naøo quy ñònh 
A-laïi-da laø thöùc thaät thì ôû ñoù möôøi moät thöùc khaùc laø töôùng phaàn coøn yù 
thöùc trong ñoù vaø moïi thöùc noù döïa vaøo laø kieán phaàn. Do töôùng phaàn aáy laø 
duyeân phaùt sinh kieán phaàn neân khi söï töïa nhö thaät coù bieåu hieän thì laøm 
choã nöông töïa cho kieán phaàn phaùt khôûi. Do vaäy, goïi söï xaùc laäp caùc thöùc 
chính laø duy thöùc. 

Neáu moïi söï kieän hieän ra roõ raøng maø khoâng phaûi thaät coù thì ñieàu ñoù 
laøm sao thaáy ñöôïc? Nhö Ñöùc Phaät ñaõ daïy: Neáu Boà-taùt thaønh töïu boán trí 



thì coù theå ngoä nhaäp duy thöùc. 
1. Trí bieát söï maâu thuaãn laø caùi bieát nhö ngaï quyû, suùc sanh tuy cuøng 

vôùi chö thieân vaø loaøi ngöôøi nhìn veà maët söï vieäc nhöng söï thaáy bieát khaùc 
nhau. 

2. Trí bieát khoâng coù ñoái caûnh maø thöùc vaãn coù. Caùi bieát naøy nhö ôû 
quaù khöù, vò lai vaø nhöõng moäng aûnh maø vaãn coù caùi bieát veà chuùng. 

3. Trí bieát ñaùng leõ khoâng coù duïng coâng maø vaãn khoâng ñieân ñaûo. 
Caùi bieát naøy nhö caùi bieát bieát veà ñoái caûnh hieän thôøi ñaùng leõ khoâng coù gì 
ñieân ñaûo, khoâng do duïng coâng maø vaãn bieát ñuùng söï thaät. 

4. Ñaït ñöïôc ba trí tuøy chuyeån kyø dieäu: 
a. Trí tuøy thaéng giaûi löïc (löïc hieåu bieát thuø thaéng) do caùc Boà-taùt ñaéc 

tònh löï taâm töï taïi maø ñoái caûnh bieåu hieän. 
b. Trí tuøy löïc taùc yù cuûa tu phaùp quaùn Xa-ma-tha maø ñoái caûnh bieåu 

hieän. 
c. Trí tuøy voâ phaân bieät trí maø thaáy ñoái caûnh bieåu hieän khoâng coù gì 

thöïc caû. 
Do ñaây noùi ba trí naøy tuøy chuyeån kyø dieäu vaø ñaïo lyù nhaân duyeân 

ñoái caûnh khoâng thaät cuûa ba trí bieát ôû treân ñöôïc xaùc laäp. 
Neáu töï taùnh Y tha khôûi thaät söï chæ coù thöùc laøm choã nöông töïa cho 

ñoái caûnh khoâng thaät bieåu hieän ra thì sao thaønh y tha? Taïi sao goïi laø y 
tha?Töø chuûng töû huaân taäp maø phaùt sanh vaø döïa vaøo ñieàu kieän maø khôûi 
cho neân goïi laø y tha. Moät saùt-na sau khi sinh ra khoâng coù naêng löïc gì 
hôn vaãn toàn taïi neân goïi laø y tha. Töï taùnh bieán keá chaáp thì döïa vaøo y tha, 
thaät khoâng coù maø bieåu hieän nhö coù thì sao thaønh bieán keá chaáp?Taïi sao 
goïi laø bieán keá chaáp? Voâ soá caùi bieát toaøn laø caùi bieát ñieân ñaûo cuûa yù thöùc 
bieán keá neân goïi laø bieán keá. Do töï töôùng thaät khoâng coù chæ coù caùi maø 
bieán keá chaáp neân goïi laø bieán keá. Coøn vieân thaønh laø töï taùnh thaät bieán keá 
vónh vieãn khoâng coøn, thì taïi sao thaønh vieân thaønh? Vieân thaønh nghóa laø 
töôùng khoâng coù bieán ñoåi, laïi laø taùnh sôû duyeân cuûa tueä giaùc thanh tònh, 
laø toái thaéng cuûa taát caû caùc thieän phaùp. Vì nghóa toái thaéng naøy neân goïi laø 
vieân thaønh thaät. 

Laïi nöõa, coù naêng bieán keá vaø coù sôû bieán keá neân bieán keá chaáp môùi 
thaønh. Vaäy ôû ñaây naêng bieán keá vaø sôû bieán keá laø gì? Caùi gì laø töï taùnh 
cuûa bieán keá? Neân bieát raèng yù thöùc laø naêng bieán keá vì noù laø chuû theå phaân 
bieät.Taïi sao? Vì noù laáy söï huaân taäp danh ngoân cuûa chính noù laøm chuûng 
töû, laáy söï huaân taäp danh ngoân cuûa taát caû thöùc khaùc laøm chuûng töû. Do 
vaäy, yù thöùc coù voâ soá caùi bieát vaø voâ soá söï phaân bieät sanh ra. Bôûi vì noù 
phaân bieät tính toaùn khaép caû toaøn theå neân goïi laø bieán keá. Coøn töï taùnh Y 



tha khôûi laø sôû bieán keá. Laïi nöõa, bieán keá laøm cho y tha thaønh caùi sôû bieán 
keá neân bieán keá ñöôïc goïi laø bieân keá chaáp. Bieán keá chaáp coù nghóa nhö 
vaäy. 

Vaû laïi, bieán keá taïi sao coù theå tính toaùn khaép taát caû? Noù baùm víu 
vaøo ñoái caûnh gì? Noù giöõ laáy ñoái töôïng naøo? Noù do caùi gì maø chaáp tröôùc? 
Noù laáy gì khôûi leân ngoân ngöõ? Noù laáy gì noùi naêng? Noù taêng theâm caùi gì? 
Noù baùm vaøo teân goïi maø laøm ñoái caûnh. Noù laáy y tha laøm ñoái töôïng. Noù 
do voïng kieán, maø chaáp tröôùc. Noù do söï tìm caàu maø khôûi leân ngoân ngöõ. 
Noù do thaáy, nghe, hieåu, bieát boán caùch noùi aáy maø noùi naêng. Noù laøm taêng 
theâm caùi coù nôi ñoái caûnh khoâng thaät coù. Do caùc ñieàu treân ñaây maø noù coù 
khaû naêng tính toaùn khaép taát caû. 

Laïi nöõa, ba töï taùnh naøy laø khaùc nhau hay khoâng khaùc? Neân noùi 
khoâng phaûi khaùc nhau hay khoâng phaûi khoâng khaùc, vì töï taùnh cuûa Y tha 
khôûi do maët khaùc maø thaønh Y tha khôûi. Töï taùnh naøy do maët khaùc maø 
thaønh bieán keá sôû chaáp. Töï taùnh naøy do maët khaùc maø thaønh vieân thaønh 
thaät. Vaäy do maët naøo maø chính Y tha khôûi thaønh Y tha khôûi? Laø do 
chuûng töû ñaõ huaân taäp maø khôûi ra. Do maët naøo maø töï taùnh naøy thaønh bieán 
keá sôû chaáp? Do ñoái töôïng cuûa bieán keá, laø sôû chaáp cuûa bieán keá. Do maët 
naøo töï taùnh naøy thaønh vieân thaønh thaät? Laø tuîeât ñoái khoâng nhö caùi coù 
cuûa ñoái töôïng bieán keá. 

Trong ba taùnh naøy, moãi taùnh coù maáy thöù? Taùnh Y tha khôûi ñaïi 
khaùi coù hai thöù: 

1. Do chuûng töû huaân taäp maø sanh ra. 
2. Khoâng coù coá ñònh nhieãm hay tònh. 
Do hai thöù y tha nhö vaäy neân goïi laø Y tha khôûi. Bieán keá cuõng coù 

hai thöù: 
1. Bieán keá veà töï taùnh 
2. Bieán keá veà sai bieät 
Do hai thöù bieán keá nhö vaäy neân goïi laø bieán keá sôû chaáp. Taùnh vieân 

thaønh thaät cuõng coù hai thöù: 
1. Töï taùnh vieân thaønh thaät 
2. Thanh tònh vieân thaønh thaät 
Do hai thöù vieân thaønh thaät nhö vaäy neân goïi laø vieân thaønh thaät. 
Hôn nöõa, bieán keá laïi coù boán thöù: 
1. Bieán keá veà töï taùnh 
2. Bieán keá veà sai bieät 
3. Bieán keá coù giaùc 
4. Bieán keá khoâng giaùc 



Bieán keá coù giaùc laø gioûi veà danh ngoân, bieán keá khoâng giaùc laø khoâng 
gioûi veà danh ngoân. Nhö theá, Bieán keá laïi coù naêm loaïi: 

1. Bieán keá theo teân thaønh nghóa töùc laø caùi teân nhö theá naøo thì coù 
nghóa nhö theá aáy. 

2. Bieán keá theo nghóa thaønh teân töùc caùi nghóa nhö theá naøo thì caùi 
teân cuõng nhö theá aáy. 

3. Bieán keá theo teân thaønh teân töùc laø bieán keá nhöõng caùi teân khaùc 
cuûa caùi teân maø mình chöa bieát nghóa. 

4. Bieán keá theo nghóa thaønh nghóa töùc laø bieán keá nhöõng caùi nghóa 
khaùc cuûa caùi nghóa maø mình chöa bieát teân. 

5. Theo teân vaø nghóa maø bieán keá teân vaø nghóa töùc laø bieán keá theo 
teân nhö vaäy vaø nghóa nhö vaäy neân theå taùnh cuõng nhö vaäy. 

Laïi nöõa, söï toång nhieáp taát caû phaân bieät, ñaïi khaùi coù möôøi thöù: 
1. Phaân bieät caên baûn töùc laø A-laïi-da 
2. Phaân bieät ñoái caûnh töùc laø saéc thöùc.v.v… 
3. Phaân bieät bieåu hieän töùc laø nhaõn thöùc vaø thöùc cuûa nhaõn thöùc 
4. Phaân bieät ñoái caûnh bieán ñoåi töùc laø bieán ñoåi vì giaø v.v... vì caûm 

giaùc vui v.v… vì tham v.v… vì thôøi tieát laøm cho taøn taï v.v... vì nhöõng neõo 
ñöôøng döõ nhö Naïi la ca v.v… vì nhöõng coõi nhö coõi duïc v.v… 

5. Phaân bieät bieåu hieän bieán ñoåi töùc laø nhöõng bieán ñoåi cuûa nhöõng 
söï bieán ñoåi keå treân. 

6. Phaân bieät töø ngöôøi khaùc daãn ra töùc laø nghe taø phaùp vaø chaùnh 
phaùp khaùc nhau. 

7. Phaân bieät khoâng ñuùng lyù töùc laø söï phaân bieät cuûa ngoaïi ñaïo nghe 
taø phaùp. 

8. Phaân bieät ñuùng lyù töùc laø söï phaân bieät cuûa nhöõng ngöôøi ôû trong 
chaùnh phaùp nghe chaùnh phaùp. 

9. Phaân bieät chaáp tröôùc laø nhöõng söï phaân bieät thuoäc loaïi taùc yù 
khoâng ñuùng lyù thích öùng vôùi saùu möôi hai taø kieán laáy ngaõ laøm goác. 

10. Phaân bieät taùn ñoäng töùc laø möôøi thöù phaân bieät cuûa Boà-taùt. Trong 
phaàn phaân bieät naøy laïi coù möôøi danh muïc nöõa: 

1. Taùn ñoäng khoâng töôùng 
2. Taùn ñoäng coù töôùng 
3. Taùn ñoäng taêng leân 
4. Taùn ñoäng giaûm ñi 
5. Taùn ñoäng ñoàng nhaát 
6. Taùn ñoäng bieät laäp 
7. Taùn ñoäng töï taùnh 



8. Taùn ñoäng sai bieät 
9. Taùn ñoäng laáy nghóa theo teân 
10. Taùn ñoäng laáy teân theo nghóa. 
Ñeå ñoái trò möôøi loaïi taùn ñoäng nhö vaäy, caùc kinh thuoäc Baùt-nhaõ Ba- 

la-maät-ña ñeàu noùi ñeán voâ phaân bieät trí. Nhö vaäy, caû hai phaàn sôû trò vaø 
naêng trò ñeàu thaâu nhieáp ñuû caû caùc nghóa cuûa Baùt-nhaõ Ba-la-maät-ña. 

Neáu do nhöõng maët khaùc nhau maø töï taùnh y tha coù ba töï taùnh thì vì 
sao ba töï taùnh aáy khoâng thaønh ra khoâng khaùc gì nhau? Vì neáu do maët 
khaùc thaønh Y tha khôûi thì khoâng do chính maët aáy maø thaønh bieán keá sôû 
chaáp vaø vieân thaønh thaät. Neáu do maët khaùc maø thaønh bieán keá sôû chaáp thì 
khoâng do chính maët aáy thaønh taùnh Y tha khôûi vaø Vieân thaønh thaät. Neáu 
do maët khaùc maø thaønh Vieân thaønh thaät thì khoâng do chính maët aáy maø Y 
tha khôûi vaø Bieán keá sôû chaáp. 

Laïi nöõa, vì sao bieát ñöôïc, nhö töï taùnh Y tha khôûi maø töï taùnh Bieán 
keá sôû chaáp, bieåu hieän maø khoâng xöùng theå? Vì tröôùc khi coù caùi teân thì caùi 
bieát khoâng coù. Do vaäy, noùi xöùng theå laø maâu thuaãn. Vì caùi teân coù nhieàu 
thöù neân noùi xöùng theå laø maâu thuaãn. Vì caùi teân khoâng coá ñònh neân noùi taïp 
theå laø maâu thuaãn. Trong ñaây coù hai baøi keä ñöôïc daãn ra laøm chöùng cöù: 

Do tröôùc teân khoâng bieát 
Nhieàu teân khoâng quyeát ñònh 
Noùi xöùng theå nhieàu theå 
Vaø taïp theå traùi nghòch 
Khoâng phaùp maø thaáy coù 
Khoâng nhieãm maø thaáy tònh 
Neân bieát nhö huyeãn hoùa 
Cuõng laïi töïa hö khoâng. 

Laïi nöõa, vì sao söï bieåu hieän voán thöïc khoâng coù, maø töï taùnh Y tha 
khôûi khoâng phaûi laø taát caû, heát thaûy ñeàu khoâng coù. Vì neáu töï taùnh Y tha 
khôûi khoâng coù thì töï taùnh vieân thaønh thaät cuõng khoâng coù. Neáu töï taùnh 
Y tha khôûi khoâng coù töùc ñoàng nghóa vôùi chaúng coøn gì nöõa. Töï taùnh Y 
tha khôûi vaø Vieân thaønh khoâng coù thì thaønh ra coù loãi khoâng coù nhieãm vaø 
tònh. Nhöng nhieãm vaø tònh laø hieän coù, do vaäy khoâng neân noùi taát caû toaøn 
khoâng. Trong ñaây coù daãn moät baøi keä laøm chöùng cöù: 

Neáu Y tha khôûi khoâng 
Vieân thaønh thaät cuõng khoâng 
Neáu moïi thöù ñeàu khoâng 
Thì khoâng coù nhieãm, tònh. 

Caùc ñöùc Phaät ñaõ noùi giaùo lyù roäng lôùn trong ñaïi thöøa. Giaùo lyù aáy 



noùi leân nhaän thöùc töï taùnh bieán keá sôû chaáp nhö theá naøo? Neân bieát, neáu 
duøng maët khaùc thì noùi laø khoâng thaät coù. Neân nhaän thöùc töï taùnh Y tha 
khôûi nhö theá naøo? Neân nhaän thöùc ví nhö aûo thuaät, soùng naéng, chieâm bao, 
aûnh töôïng, boùng saùng, tieáng vang, traêng nöôùc vaø bieán hoùa. Neân nhaän 
thöùc töï taùnh vieân thaønh thaät nhö theá naøo? Neân nhaän thöùc laø boán phaùp 
thanh tònh? Boán phaùp thanh tònh aáy laø gì? 

1. Töï taùnh thanh tònh töùc laø chaân nhö, khoâng, thaät teá, voâ töôùng, 
thaéng nghóa, phaùp giôùi. 

2. Ly caáu thanh tònh töùc laø chính töï taùnh thanh tònh ñaõ thoaùt ly taát 
caû chöôùng ngaïi nhô baån. 

3. Ñaéc phaùp thanh tònh laø taát caû caùc phaùp Boà-ñeà phaàn, Ba-la-maät 
ña.v.v… 

4. Sanh caûnh thanh tònh naøy laø giaùo phaùp ñaïi thöøa vi dieäu vaø chaân 
chaùnh do giaùo phaùp naøy laø duyeân cuûa tueä giaùc thanh tònh neân khoâng 
phaûi laø bieán keá. Vì laø phaùp töø phaùp giôùi toái thanh tònh ñaúng löu sinh ra 
neân khoâng phaûi y tha. 

Boán phaùp nhö vaäy toång nhieáp heát thaûy caùc phaùp thanh tònh. Trong 
ñaây coù hai baøi keä laøm chöùng cöù: 

Huyeãn thaûy noùi sinh ra 
Khoâng thaät noùi bieán keá 
Neáu noùi boán thanh tònh 
Töùc noùi vieân thaønh thaät 
Töï taùnh cuøng lìa caáu 
Sôû duyeân ñaït thanh tònh 
Taát caû phaùp thanh tònh 
Do boán töôùng thu nhieáp. 

Laïi nöõa, vì lyù do gì maø trong kinh noùi nhöõng ví duï veà töï taùnh Y 
tha khôûi laø nhö aûo thuaät v.v...? Vì ñeå loaïi boû nhöõng moái nghi ngôø khoâng 
ñuùng ñoái vôùi töï taùnh Y tha khôûi. Nhöõng moái nghi ngôø khoâng ñuùng ñoái 
vôùi töï taùnh Y tha khôûi laø nhö theá naøo? Ñoù laø hoï nghi ngôø nhö vaäy ñoái 
vôùi töï taùnh Y tha khôûi nhö sau. 

1. Taïi sao khoâng thaät maø laïi thaønh ra ñoái töôïng ñöôïc bieát? Vì loaïi 
boû nghi ngôø naøy cho neân noùi söï ví duï aûo thuaät. 

2. Taïi sao khoâng thaät maø coù taâm vaø taâm sôû sanh ra? Vì loaïi boû söï 
nghi ngôø naøy cho neân noùi ví duï soùng naéng. 

3. Taïi sao khoâng thaät maø coù nhöõng söï thoï duïng ñaùng öa vaø ñaùng 
gheùt khaùc nhau? Vì loaïi boû nghi ngôø naøy cho neân noùi ví duï chieâm bao. 

4. Taïi sao khoâng thaät maø coù quaû baùo ñaùng öa, ñaùng gheùt cuûa 
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nghieäp thieän, aùc khaùc nhau? Vì loaïi boû nghi ngôø naøy cho neân noùi ñeán 
ví duï aûnh töôïng. 

5. Taïi sao khoâng thaät maø coù caùc thöùc phaùt sanh? Vì loaïi boû nghi 
ngôø naøy cho neân noùi ví duï boùng saùng. 

6. Taïi sao khoâng thaät maø laïi coù nhöõng ngoân ngöõ phaùt sinh? Vì loaïi 
boû nghi ngôø naøy cho neân noùi ví duï tieáng vang. 

7. Taïi sao khoâng thaät maø coù ñoái töôïng cuûa caùc ñònh bieát thaät? Vì 
loaïi boû nghi ngôø naøy neân noùi ví duï traêng nöôùc. 

8. Taïi sao khoâng thaät maø caùc vò Boà-taùt ñem taâm trí khoâng ñieân ñaûo 
coá yù thoï sanh ñeå laøm nhöõng söï lôïi ích cho chuùng sanh? Vì loaïi boû nghi 
ngôø naøy cho neân noùi ví duï bieán hoùa. 

Nöông vaøo maät yù gì, trong kinh Phaïm vaán, Ñöùc Theá Toân daïy: Nhö 
Lai khoâng sanh töû vaø khoâng nhaäp Nieát-baøn? Ñoù laø Phaät noùi theo maät yù: 
Taùnh Y tha khôûi, döïa vaøo töï taùnh bieán keá sôù chaáp vaø töï taùnh vieân thaønh 
thaät thì sanh töû vaø Nieát-baøn khoâng khaùc nhau. Taïi sao? Vì chính töï taùnh 
Y tha khôûi do bieán keá sôû chaáp maø thaønh sanh töû coøn do vieân thaønh thaät 
maø coù Nieát-baøn. 

Trong kinh Ñaïi thöøa A-tyø-ñaït-ma, ñöùc Phaät noùi phaùp coù ba thöù: 
1. Taïp nhieãm 
2. Thanh tònh 
3. Toång quaùt caû hai phaàn aáy. 
Döïa vaøo maät yù naøo maø noùi theá? Nôi töï taùnh Y tha khôûi, töï taùnh 

bieán keá sôû chaáp laø taïp nhieãm coøn töï taùnh vieân thaønh thaät laø thanh tònh vaø 
chính Y tha khôûi leân hai phaàn phaùp aáy. Caên cöù vaøo maät yù naøy maø Phaät 
noùi nhö treân. Nghóa naøy coù theå bieåu thò baèng ví duï naøo? Coù theå bieåu thò 
baèng khoái vaøng aån trong ñaát. Nhö khoái vaøng ôû trong ñaát coù ba yeáu toá 
thaáy ñöôïc: ñòa giôùi, ñaát vaø vaøng. Trong ñòa giôùi ñaát khoâng thaät maø hieän 
thaáy coù. Coøn vaøng laø thaät thì khoâng thaáy. Neáu khi ñem khoái ñaát vaøng aáy 
boû vaøo löûa ñeå luyeän thì ñaát khoâng coøn vaø vaøng hieän ra. Laïi nöõa, nôi ñòa 
giôùi khi ñaát hieän ra laø hö voïng bieåu hieân, coøn khi vaøng hieän ra laø chaân 
thaät bieåu hieân, neân ñòa giôùi bao goàm luoân caû hai thöù aáy. Thöùc cuõng vaäy, 
khi löûa voâ phaân bieät trí chöa ñoát chaùy nung luyeän thì nôi thöùc aáy bieán keá 
chaáp bieåu hieän maø vieân thaønh thaät thì khoâng bieåu hieän. Nhöng khi thöùc 
aáy ñöôïc löûa voâ phaân bieät trí ñoát chaùy toâi luyeän thì nôi thöùc aáy vieân thaønh 
bieåu hieän maø bieán keá khoâng bieåu hieän. Do vaäy, nôi y tha laø thöùc phaân 
bieät coù caû hai phaàn, nhö trong ñòa giôùi coù caû vaøng vaø ñaát. 

Trong kinh, ñöùc Phaät noùi coù choã caùc phaùp thöôøng, coù choã caùc phaùp 
voâ thöôøng, coù choã noùi caùc phaùp khoâng phaûi thöôøng cuõng khoâng phaûi voâ 
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thöôøng. Phaät ñaõ döïa vaøo maät yù naøo maø noùi nhö vaäy? Nôi y tha, do vieân 
thaønh neân thöôøng, do bieán keá neân voâ thöôøng vaø do ñuû caû hai phaàn neân 
khoâng phaûi thöôøng cuõng khoâng phaûi voâ thöôøng. Ñöùc Phaät ñaõ caên cöù vaøo 
maät yù naøy maø noùi nhö vaäy. Nhö thöôøng, voâ thöôøng vaø khoâng phaûi caû hai, 
nhö khoå, laïc vaø khoâng phaûi caû hai tònh, baát tònh vaø khoâng phaûi caû hai, 
khoâng, baát khoâng vaø khoâng phaûi caû hai; ngaõ, voâ ngaõ vaø khoâng phaûi caû 
hai; tòch tònh, khoâng tòch tònh vaø khoâng phaûi caû hai, coù töï taùnh, khoâng töï 
taùnh vaø khoâng phaûi caû hai; sinh, baát sinh vaø khoâng phaûi caû hai, dieät, baát 
dieät vaø khoâng phaûi caû hai, baûn lai tòch tònh, khoâng coù baûn lai tòch tònh 
vaø khoâng phaûi caû hai, töï taùnh Nieát-baøn, khoâng phaûi töï taùnh Nieát-baøn vaø 
khoâng phaûi caû hai, sanh töû, Nieát-baøn vaø khoâng phaûi caû hai cuõng laø nhö 
vaäy. Ñaïi loaïi nhö theá nhöõng söï sai bieät maø toaøn laø ngoân ngöõ maät yù cuûa 
ñöùc Phaät neân haõy theo ba taùnh maø quyeát hieåu sao cho phuø hôïp, nhö treân 
ñaõ noùi caùc haïng muïc veà thöôøng vaø voâ thöôøng. Trong ñaây coù naêm baøi 
tuïng laøm luaän cöù. 

Caùc phaùp thaät khoâng coù 
Chaúng moät loaïi bieåu hieän 
Chaúng phaùp chaúng phi phaùp 
Neân noùi nghóa khoâng hai 
Caên cöù moät phaàn noùi 
Hoaëc coù hoaëc khoâng coù 
Caên cöù hai phaàn noùi 
Khoâng coù, khoâng chaúng coù 
Do hieån hieän nhö vaäy 
Neân noùi ñoù laø coù 
Khoâng töï nhieân töï theå 
Töï taùnh khoâng coá ñònh 
Nhö chaáp thuû khoâng coù 
Neân noùi khoâng töï taùnh 
Do khoâng coù töï taùnh 
Neân coù keát luaän sau 
Baûn lai khoâng sanh dieät 
Töï taùnh Baùt Nieát-baøn. 

Laïi nöõa, coù boán yù thuù vaø boán thöù maät ngöõ trong lôøi Phaät noùi, neân 
phaûi tuøy ñoù maø hieåu roõ, boán yù thuù aáy laø: 

1. YÙ thuù bình ñaúng töùc laø noùi Nhö Lai xöa kia, vaøo luùc aáy, choã 
phaân bieät aáy coù danh hieäu laø ñaáng Chaùnh bieán giaùc thaéng quaùn. 

2. YÙ thuù khaùc thôøi laø Nhö Lai noùi ai nieäm danh hieäu ñöùc Phaät Ña 
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Baûo thì ñoái vôùi tueä giaùc voâ thöôïng ñaõ ñöôïc quyeát ñònh. Laïi nhö noùi chæ 
caàn phaùt nguyeän vaõng sanh thì ñöôïc sanh vaøo theá giôùi Cöïc laïc. 

3. YÙ thöùc khaùc nghóa töùc nghóa laø nhö noùi neáu ñaõ gaëp gôõ vaø phuïng 
söï haèng haø sa soá chö Phaät thì môùi coù khaû naêng thaáu nghóa phaùp ñaïi 
thöøa. 

4. YÙ thuù do ngöôøi töùc laø nhö vì moät ngöôøi maø tröôïc khen boá thí, 
sau cheâ boá thí, nhö ñoái vôùi söï boá thí thì ñoái vôùi söï giöõ giôùi vaø moät phaàn 
thieàn ñònh theá gian cuõng vaäy. Nhö theá goïi laø boán yù thuù. Coøn boán thöù bí 
maät thì nhö sau: 

1. Bí maät daãn vaøo töùc laø trong haøng Thanh-vaên hay trong ñaïi thöøa, 
y theo theá tuïc maø noùi coù Boå-ñaëc-giaø-la vaø coù töï taùnh sai bieät caùc phaùp. 

2. Bí maät veà töôùng töùc laø ôû ñaây noùi caùc phaùp töôùng baèng caùch noùi 
ba thöù töï taùnh. 

3. Bí maät ñoái trò töùc laø ôû ñaây noùi haønh töôùng ñoái trò coù ñeán taùm 
muoân boán ngaøn caùch thöùc. 

4. Bí maät chuyeån bieán töùc ôû ñaây ñem lôøi chöõ khaùc maø bieåu thò yù 
nghóa khaùc. 

Nhö coù baøi keä noùi: 
Bieát khoâng vöõng laø vöõng 
Kheùo truï trong ñieân ñaûo 
Trong cuøng cöïc phieàn naõo 
Ñöôïc Boà-ñeà toái thöôïng. 

Neáu ai muoán giaûi thích veà phaùp ñaïi thöøa thì neân bieát ñaïi khaùi coù 
ba söï töông öng ñeå thöïc hieän vieäc giaûi thích ñoù. 

1. Noùi veà duyeân khôûi. 
2. Noùi veà phaùp töôùng do duyeân sanh. 
3. Noùi veà ngöõ nghóa. 
Trong ñaây noùi veà duyeân khôûi laø nhö coù baøi keä noùi: 

Noùi huaân taäp sôû sinh 
Caùc phaùp ñaây töø kia 
Dò thuïc cuøng chuyeån thöùc 
Laøm duyeân sinh cho nhau. 

Laïi nöõa, chuyeån thöùc aáy coù töôùng, coù kieán vaø laáy thöùc laøm töï taùnh. 
Chuyeån thöùc laïi laáy choã nöông töïa laøm töôùng, laáy bieán keá sôû chaáp laøm 
töôùng, laáy phaùp taùnh laøm töôùng. Do vaäy maø bieåu thò ba taùnh töôùng, nhö 
baøi keä trong ñaây noùi: 

Do coù töôùng coù kieán 
Neân bieát ba töôùng aáy 
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Laïi nöõa, neân giaûi thích veà ba töôùng aáy ra sao? Nôi taùnh y tha, bieán 
keá thì khoâng coù nhöng taùnh vieân thaønh thì coù. Do hai söï khoâng vaø coù 
naøy maø khi chöa thaáy chaân lyù vaø khi ñaõ thaáy chaân lyù roài ñeàu cuøng luùc 
khoâng ñöôïc vaø ñöôïc nôi y tha vì khoâng coù bieán keá vaø vì coù vieân thaønh 
neân khi chuyeån theo nhieãm tònh thì phaøm phu ñöôïc bieán keá maø khoâng 
ñöôïc vieân thaønh coøn Thaùnh giaû thì ñöôïc vieân thaønh maø khoâng coù bieán 
keá. Nhö coù baøi keä noùi: 

Y tha, bieán keá khoâng 
Maø vieân thaønh laïi coù 
Neân ñöôïc vaø khoâng ñöôïc 
Hai thöù ñoù bình ñaúng. 

Ñoái vôùi ngöõ nghóa thì tröôùc noùi caâu ñaàu, sau ñem nhöõng caâu khaùc 
maø phaân tích ñeå bieåu thò. Laøm nhö vaäy laø hoaëc do ñöùc hoaëc do nghóa. 
Do ñöùc laø nhö noùi veà coâng ñöùc cuûa Phaät. Nghóa laø tueä giaùc cöïc kyø thanh 
tònh bao goàm hai möôi moát coâng naêng sau: 

1. Hieän haønh baát nhò 
2. Ñaït ñeán voâ töôùng 
3. Truï ôû choã truï cuûa Phaät 
4. Theå hieän tính bình ñaúng cuûa taát caû chö Phaät 
5. Ñeán choã khoâng coøn chöôùng ngaïi 
6. Giaùo phaùp khoâng theå khuynh ñaûo 
7.Taâm thöùc khoâng bò caûn trôû 
8. Söï an laäp khoâng theå nghó baøn 
9. Bieát roõ nhö nhau phaùp taùnh bình ñaúng ôû ba ñôøi 
10. Thaân hình baøy ra khaép caùc theá giôùi 
11. Thoâng suoát caùc phaùp, trí khoâng vöôùng treä 
12. Caùc haïnh hoaøn haûo, thaønh töïu ñaïi giaùc 
13. Trí khoâng coøn nghi hoaëc ñoái vôùi caùc phaùp 
14. Thaân hieän khoâng coù phaân bieät 
15. Tueä giaùc maø taát caû Boà-taùt caàu mong 
16. Chöùng ñöôïc thaân ñoàng nhaát cuûa chö Phaät vaø ñöùng ôû bôø beán toái 

thöôïng beân kia 
17. Thöïc hieän moät caùch khoâng coøn hoãn taïp veà giaûi thoaùt vaø dieäu 

trí cuûa caùc ñöùc Phaät 
18. Toaøn chöùng caûnh Phaät khoâng coù chính giöõa cuõng khoâng coù beân 

caïnh.  
19. Phaät ñòa bình ñaúng, cuøng hieåu taän phaùp giôùi 
20. Buûa khaép khoâng gian 
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21. Thaáu suoát thôøi gian. 
Tueä giaùc cöïc kyø thanh tònh, neân bieát caâu naøy do hai möôi moát 

caâu tieáp theo phaân tích ñeå bieåu thò nhö vaäy môùi thaønh taùnh kheùo thuyeát 
phaùp. Tueä giaùc cöïc kyø thanh tònh laø tueä giaùc thanh tònh toái thaéng cuûa 
ñöùc Phaät. Neân bieát tueä giaùc aáy thoáng nhieáp hai möôi moát coâng ñöùc cuûa 
Phaät. 

1. Trieät ñeå khoâng coøn chöôùng ngaïi ñoái vôùi caùc phaùp sôû tri. 
2. Nhaäp vaøo moät caùch thanh tònh vaø toái thaéng ñoái vôùi chaân nhö coù 

vaø khoâng khoâng hai. 
3. ÔÛ trong traïng thaùi khoâng ngöøng nghæ cuûa vieäc Phaät khoâng coøn 

duïng coâng. 
4. Trong phaùp thaân, yù laïc vaø vieäc laøm khoâng coù dò bieät. 
5. Tu ñoái trò heát thaûy caùc chöôùng ngaïi. 
6. Haøng phuïc heát thaûy ngoaïi ñaïo. 
7. Soáng trong theá gian maø khoâng bò phaùp theá gian gaây trôû ngaïi. 
8. Thieát laäp chaùnh phaùp. 
9. Thoï kyù. 
10. Thò hieän thaân bieán hoùa vaø thaân thoï duïng trong taát caû caùc   theá 

giôùi.  
11. Ñoaïn tröø hoaøi nghi. 
12. Laøm cho ngöôøi khaùc nhaäp vaøo caùc dieäu haïnh. 
13. Phaùt sinh dieäu trí ñoái vôùi caùc phaùp ñöông lai. 
14. Thò hieän ñuùng nhö thaéng giaûi. 
15. Laøm caên cöù cho voâ soá söï noã löïc ñeå ñieàu phuïc chuùng sanh. 
16. Thaønh maõn caùc phaùp Ba-la-maät cuûa phaùp thaân bình ñaúng. 
17. Tuøy theo thaéng giaûi maø thò hieän Phaät ñoä khaùc nhau. 
18. Kieán laäp ba loaïi thaân Phaät khoâng coù giôùi haïn veà phöông höôùng 

vaø nôi choán. 
19. Cuøng taän bieân cöông cuûa söï sanh töû vaø thöôøng thò hieän ñem laïi 

lôïi ích an vui cho taát caû chuùng sanh. 
20. Thaân khoâng coù giôùi haïn. 
21. Ñaït ñeán cöùu caùnh toät cuøng. 
Laïi nöõa, nghóa laø nhö noùi Boà-taùt thaønh töïu ba möôi hai phaùp môùi 

goïi laø Boà-taùt. Ñoù laø yù laïc taêng thöôïng laøm lôïi ích an vui cho taát caû chuùng 
sanh: 

1. Laøm cho chuùng sanh nhaäp vaøo trí cuûa Nhaát thieát trí. 
2. Töï bieát nay toâi möôïn caùi trí aáy laøm gì. 
3. Loaïi tröø söï ngaïo maïn. 
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4. YÙ laïc chaéc chaén sieâu vieät. 
5. Khoâng phaûi giaû boä thöông xoùt, bình ñaúng ñoái vôùi ngöôøi thaân keû 

thuø vaø vónh vieãn laøm baïn toát cho ñeán luùc hoï chöùng ñaït Nieát-baøn môùi laø 
giôùi haïn sau cuøng. 

6. Noùi ñuùng haïn löôïng vaø mæm cöôøi chaøo hoûi tröôùc. 
7. Ñaïi bi voâ haïn. 
8. Khoâng töø choái hay khieáp nhöôïc ñoái vôùi vieäc phaûi chòu ñöïng. 
9. Khoâng coù yù chaùn vaø meät. 
10. Nghe nghóa lyù khoâng chaùn 
11. Thaáy roõ toäi loãi mình laøm vaø thaáy keû khaùc phaïm toäi thì daïy baûo 

maø khoâng giaän. 
12. Luoân luoân tu luyeän Boà-ñeà taâm vaø söûa trò trong moïi oai nghi 
13. Boá thí maø khoâng caàu quaû baùo. 
14. Thoï giôùi vaø giöõ giôùi maø khoâng höôùng veà caùc neõo ñöôøng coøn 

coù sanh töû. 
15. Thöôøng nhaãn nhuïc vaø khoâng giaän giöõ ñoái vôùi chuùng sanh. 
16. Tinh taán maø thaâu nhieáp heát thaûy caùc phaùp thieän. 
17. Thieàn ñònh maø boû coõi Voâ saéc. 
18. Trí tueä thích öùng vôùi tu phöông tieän. 
19. Laáy boán nhieáp phaùp maø goàm thaâu taát caû moïi phöông tieän. 
20. Coi ngöôøi giöõ giôùi vaø ngöôøi phaù giôùi ñeàu laø baïn toát. 
21. Ñem loøng tha thieát maø nghe chaùnh phaùp. 
22. Ñem loøng tha thieát tu taäp maø ôû nôi thanh vaéng (A-lan-nhaõ). 
23. Khoâng thích vieäc taïp nhieãm ôû ñôøi. 
24. Khoâng bao giôø thích tieåu thöøa vaø thaáy raát saâu coâng ñöùc cuûa 

ñaïi thöøa. 
25. Xa lìa baïn aùc vaø gaàn guõi baïn laønh. 
26. Luoân tu taäp boán thöù phaïm truï. 
27. Thöôøng vaän duïng naêm thöù thaàn thoâng. 
28. Nöông töïa vaø ñi mau ñeán tueä giaùc. 
29. Khoâng boû chuùng sanh naøo daàu hoï soáng theo chaùnh haïnh hay 

khoâng soáng theo chaùnh haïnh. 
30. Noùi naêng chaéc chaén. 
31. Kính troïng chaéc thaät. 
32. Taâm ñaïi Boà-ñeà luoân luoân daãn ñaàu. 
Ba möôi hai muïc nhö vaäy neân bieát, ñeàu laø söï khaùc nhau cuûa caâu 

ñaàu, ñoù laø caâu ñem yù laïc taêng thöôïng laøm lôïi ích an vui cho taát caû chuùng 
sanh. Caâu yù laïc taêng thöôïng laøm lôïi ích an vui naøy coù möôøi saùu nghieäp 



 

khaùc nhau, neân bieát nhö vaäy. ÔÛ ñaây möôøi saùu nghieäp laø: 
1. Laàn löôït noã löïc. 
2. Khoâng ñieân ñaûo. 
3. Töï nhieân noã löïc maø khoâng ñôïi ngöôøi saùch taán. 
4. Khoâng dao ñoäng. 
5. Khoâng caàu khoâng nhieãm. Nghieäp naøy coù ba caâu khaùc nhau neân 

bieát nhö sau. Ñoù laø khoâng nhieãm khoâng tueä luïy, khoâng thöông gheùt 
ngöôøi chòu ôn vaø keû thuø, ñôøi ñôøi thöôøng theo hoï. 

6. Mieäng vaø thaân ñeàu xöùng ñaùng. Nghieäp naøy coù hai caâu khaùc 
nhau, neân bieát nhö sau: Noùi ñuùng haïn löôïng, mæm cöôøi vaø chaøo hoûi 
tröôùc. 

7. Bình ñaúng khoâng hai ñoái vôùi nieàm vui vaø noãi khoå. 
8. Khoâng thaáp keùm. 
9. Khoâng thoaùi chuyeån. 
10. Thaâu nhieáp phöông tieän. 
11. Chaùn vaø gheùt caùi bò ñoái trò. Nghieäp naøy coù hai caâu khaùc nhau 

neân phaûi bieát nhö treân. 
12. Taùc yù khoâng giaùn ñoaïn. 
13. Tu haønh thaêng tieán. Nghieäp naøy coù baûy caâu khaùc nhau neân 

phaûi bieát. Nghóa laø söï noã löïc veà saùu phaùp Ba-la-maät vaø söï noã löïc chính 
yeáu veà boán thöù nhieáp phaùp. 

14. Noã löïc thaønh maõn. Nghieäp naøy coù saùu caâu khaùc nhau neân phaûi 
bieát nhö vaäy. Ñoù laø gaàn guõi ngöôøi hieàn, laéng nghe chaùnh phaùp, ôû nôi 
thanh vaéng, boû suy nghó aùc, coâng ñöùc taùc yù. Coâng ñöùc taùc yù neân bieát coù 
hai caâu khaùc nhau töùc laø coâng ñöùc vaø baïn höõu. Coâng ñöùc vaø baïn höõu 
cuõng coù hai thöù khaùc nhau neân bieát nhö treân. 

15. Thaønh töïu vieân maõn nghieäp naøy coù ba caâu khaùc nhau, neân bieát 
ñoù laø thanh tònh voâ löôïng ñöôïc ñaïi uy löïc vaø coâng ñöùc chöùng ñaéc. 

16. Xaây döïng cho ngöôøi. Nghieäp naøy coù boán caâu khaùc nhau neân 
bieát ñoù laø cheá ngöï cho hoï, chæ daïy chaéc chaén, taøi phaùp hôïp nhaát vaø 
khoâng coù taâm taïp nhieãm. Taát caû nhöõng chi tieát vöøa ñöôïc trình baøy treân 
neân bieát ñeàu laø söï khaùc nhau cuûa caâu ñaàu, nhö coù baøi keä noùi: 

Nöông vaøo ôû caâu ñaàu 
Coù nhieàu caâu noùi ñöùc 
Cuõng nöông vaøo caâu ñaàu 
Coù caâu khaùc noùi nghóa 

 
----------------------------------- 

 


